ACTUALIZELLES ...




Aprées un émouvant départ de Niort...




... et apres les vérifs techniques, la distribution de vos dons a Coeur de
Gazelles, c'est le départ officiel de Nice !
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Découverte du bivouac avant le prologue




ETAPE 1 : difficile... 2 balises, retour de nuit...
ETAPE 2 : 5 balises et retour a 17h30, on est 96¢™¢
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ETAPES 3 - 4 (marathon*) : nous nous attaquons aux dunes de Merzouga
avec les Mamazelles et les Carabosses ! C’est bon ¢a !!!l...




26-27-28 15h00, la panne... Nous attendons 25 heures le camion
mars qui mettra 28 heures pour nous ramener au bivouac... On est Hors Classement...

VISIT MOROCOD S




Départ pour Zagora pour faire réparer notre panthere :
culasse et courroie de distribution changées !




ETAPES 7-8 (marathon) : nous prenons le départ pour 2 jours de course, de
plaisir et de rencontres avant de franchir la ligne d’arrivée avec le sourire !







g Pot surprise pour féter notre retour ! Merci Juliette...
avril Un gateau de bonbons nous attend ! Merci Mimine...




29 Apéritif de retour sous la tente berbere, merci Ayyur !

avqc/lg(s gourmandlses de HMC merci [TVd !
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rﬁi Les RAGALIZELLES
sur France TV !!1

Une spéciale

Rallye Aicha des Gazelles

pour cette émission

Aquitaine Limousin Poitou-Charentes
Matin.

En direct de 10h15 a 10h45 apres une
séance de maquillage (!!!),

nous avons été interviewées par
Christophe Zirnhelt et Delphine Roux.

Merci a eux et a leur équipe
d’avoir su nous mettre a l'aise !

Nous avons passé
un tres agréable moment...




Assemblée Géneérale
FFB

Invitées par notre partenaire,
La Fédération Francaise du Batiment,

Les RAGALIZELLES sont présentes et
heureuses de répondre aux nombreuses
guestions dans une ambiance conviviale !

Merci a Jennifer et Catherine
pour leur confiance,
Merci a Lyonel de son accueil,

Merci a la FFB de nous avoir gatées !
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Si vous n’avez pas encore eu
le petit cadeau de retour,
n’hésitez pas a nous écrire

ragalizelles@vyahoo.fr

en nous laissant
votre adresse postale.

Nous vous l’enverrons !

Nous sommes parties
grace a votre
grain de folie,
NOUS VOUS ramenons
quelques
grains de réve !
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ragalizelles@yahoo.fr
www.ragalizelles.wix.com/2016
www.facebook.com/ragalizelles
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