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Evenement
MAIF & Go

Un évenement interne a la MAIF
pour présenter
MAIF & Go

L ‘équipage est présent !

Merci a I'équipe projet MAIF & Go
pour son accueil et son soutien !




Préparation
meécanique

Butées d’amortisseurs, amortisseurs,
récepteur d’'embrayage,
vidanges, durites,
n‘ont plus de secret pour nous
(ou presque 1)

Un immense merci a
Mounir, Adrien,
Frangois et Vincent !
sans oublier Rachel qui veille sur tout !

Nos préparateurs ont bossé
d’arrache pied pour finir dans les temps...







Préparation mentale
et
derniers préparatifs

Merci Jeff
pour tes précieux conseils et
tous ces petits « bugs »
résolus...

Séance d’hydratation
et
Séance de récupération




- aza F e
,.'r. b ‘\‘\ F .
Agir contfé la maladie
IV [ e f‘{ Nﬁ

o
e

Rallye des Gazelles, elle sont prétes |

Nous soutenons l'association VML
(Vaincre les Maladies Lysosomales)

depuis le début de notre aventure...
Elle nous le rend bien ! [

Nice Cecie Jeanneay 4 3ulres personnes

u Lysosome Asso-vmi 1 puthcabion Team Lysosome - GenefRun Q

100% féminines et solidares, prétes et impatientes, Les Ragaizelies et Deux Soeurs Gazedes
portent les couleurs Ou Lysosome sur le Rallye des Gazelles 2016

Cécile et Sandrine "les Ragaizeilies”, sont réquipage n* 104, et isabelle et Sophie, "Deux Soeurs
Gazetles”, sont l'équipage 195

Elle sont prétes et nous aussi . Départ de Nice dans 8 jours 1!

- Team Lysosome - GeneRun uly Jamme la Page

Deux équipages. 100% féminns et sokdaires, avec e Lysosome sur le Rallye des Gazelies
2016

Céce et Sananne, "les Ragalzeles”, sont léquipage n* 104, et lsabede et Sophie, "Deux
Soeurs Gazelles”, sont 'équipage 185

Elle sont prétes & nous aussi

T4

; Rallye des Gazelles, elle sont prétes !
2 é u i 1 1y & quelques jours nous d8ons au Maroc avec Huber! of Plemck pour le 4L
q Trophy Dans une semaine retour vers i désaa avec nos déur SQupages
100% témining &t solicaires, pout le Radye des

4 femmes

RARE MAIS PAS SEUL !



ACCUEIL INFOS

DOSSIER

PASSION

HERTZ Grand Ouest partenaire de 'Automobile-Club des Deux-Sévres

vous offre 30% de remise

Accusl > Accueil > Derniére ligne droite avec les RagaliZelles

Derniére ligne droite avec les RagaliZelles

Le 8 mars 2016

Les préparatifs se poursulvent avant le Rallye Aicha

des Gaze!
Jeanneau mettent les bouchées doubles avant de
démarrer leur aventure, le 17 mars

convient au petit-déjeuner de départ. co-organisé
par HMC et le Consell départemental des
Deux-Sévres. Rendez-vous au Manége (Maison du
Département. Mail Lucie Aubrac) a Niort

Ce 10 mars

Pre &

Gazelles,
dintérét général, a aussl recuellll de nombreux

Lassociation Coeur de reconnue 8§

dons qui seront distribués par la caravane
médicale pendant le Rallye.

Informations _sur _le site Internet des
RagaliZelles

Accuell, Infos. Newsletter

s du Maroc. Sandrine Messean et Cécile g

derniére séance de préparation mentale ave
se mettre en situation.

mécanique finale au Garag
du Patrol dans lequel le
tout est en place avant le départ

les deux jeunes femmes vont avoir leur
¢ Jeff, pour

Mise en place des stickers officiels du Rallye, révision

intérieure

ARD, préparatio
oindre espace est utilisé..

AUTOMOBILE-CLUB DES DEUX-SEVRES

Rechercher O

NT RECUPERER
oMM s POINTS 2

Pour les nouveaux noms des
régions, on attendra juin
Opération de « réduction de téte » pour
Aquitaine/Poitou-Charentes/Limousin et
Midi-Pyrénées/Languedoc-Roussilion...

Scénes et

émergentes
Le festival niortals attend 15.000
spectateurs. du 15 au 19 mars, avec 32
artistes sur 10 sites différents..

* Opel Astra, World Car of the Year

* Permis : bénéficiez de consells et...
YL‘CUD{‘!?I vos pDIﬂlS aNiortou a
Thouars !

© La Bugatti Chiron, un bijou explosif

® Rendez-vous au job dating !

© Et maintenant, les radars de stop !

Automobile Club
des
Deux-Sévres

e

lecture

AVENTURE

AR JEAN- PILIPPE BEONET

DEUX RAGALIZELLES
DANS LE DESERT

CECILE JEANNEAU ET SANDRINE MESSEAN FORMERONT LEOLIPAGE 104 OUN PRENDRA
LE DEPART DU PROCHAIN RALLYE AICHA DES GAZELLES, DU 24 MARS AU 2 AVRIL

ocile est lonésahérapeute, Sandrine

ceuvre dans la communication

Jeudi 17 mars, ces deux Niortalses
prendront la route & bord de leur Nissan
Patrol, direction Tanger ot les sables
marocains. Le 23 mars, elles se peé-
sentercat sur s Lgne de départ du 24°
rallye Ascha des Gacelles, un raid hors-
peates 100% iéminin qui se courre sans
GPS, & b carte et b (a boussole et dont
La finalné n'est pas (o vitess=, man de
faire l& mains de distance entre départ
et arrivée. Les deux "Ragalizelles™,
comme olles se 200t nommees. tente-
ront de rallier [arrivée & Essaouira, lo
2 avril. Entre les deux, du désert, des
cailloux, du sable, des dunes, des cueds
Sardnne révait de co rollye depun plus
de 20 ans. Passionnée d automobile, elle
contraste avec Céclle que la bagnele ot
la compétition laissarent de marbee
Jusgqu'au jour oG elle 3 vu un reportage
sur le rollye Aicha des Gazelles. Ca a
commencé § me trotier dans (s téte N
fallat que je fasse queique chose par
rapport 3 ca, pour embarguer avec mo
foutes ces femmes Qui galérent Bce au
handicap ou & (o maladie
En arwier 2015, elles decident de se
lancer dans [ aventure et créent pour
cela lassociation “Ragalaelles™. Rapi
dement, Uartiste Franck Ayrolle se joint
oy projel. 1 nous Bllait un parram of

on aime beavcoup son fraval autour de
b femme. N o tow! de swie adhéréd 1l a

core [a voiture ef BN un gros travail
de design pour integrer les bbgos de nos
sponscrs dans 30n dessin qui Nous
représente. Ca o donné une originalité
et une dlégance qui change Jes gros
placards quon wit habituellement sur
les éxé de rallye. Ca a méme modifié la
relation avec Nos SPONsars

UNE DIMENSION HUMAINE
ET HUMANITAIRE

Avanl et pendant le rallye, nos deux
gazelies soutendron dewx 3550Ca00NS
VML Vaincre les maladies ly males)
et Rose Magazine, qui édite un journal
pour les fornmes atteintes du cancer,
Chague équipage est, par alleurs, invté
b embarguer des produnts et maténel
qut seroat fournis & [associston Corur
de gazelies, dont la coravane médicale
apporia, en marge du rallye, des sewns
dentaires, ophtaimo, gynéco el genéra-
Listes aux populabons reticdes du desert
Pour 'heure, Cécile ot Sandnne affltent
lear forme et affinent leur technique de
pilctage et de navigation, les deux qus-
Lités requeses pour arrver su bout de
cette gventure. B

2 On pourra suivre Taventurs sur lo cite
www raltyedichadecgazalles com




RDV sur M6 tous les jours ! Rediffusions

Du samedi 19 mars au 3 avril - le samedi vers 20h45

- Du lundi au vendredi vers 20h45 et 1h30 du matin - Le dimanche vers 14h40

- Le samedi entre 18h et 18h40 - Rediffusion le dimanche vers 20h45

VSD : articles les 24 et 31 mars et le 7 avril

Suivi en live !

Dés le 23 mars, vous aurez la possibilité de suivre en direct notre progression sur le parcours.

Pour cela, vous devrez simplement vous rendre sur le site internet pour avoir acces au suivi en live :
www.rallyeaichadesgazelles.com

Vous trouverez également :

- Le classement général et par étape
- Une photothéque des équipages

- Les vidéos de Gazelles TV

Et vous pourrez nous envoyer des emails !

C’est trés simple, sur notre fiche équipage 104, un onglet « Ecrire a I'équipage durant le Rallye avec La Poste.net »
sera actif des le 24 mars.

Nous ne pourrons pas toujours vous répondre mais serons tres heureuses de vous lire !



http://www.rallyeaichadesgazelles.com/

17 mars
8h-10h : petit déjeuner de départ (voir invitation page suivante)
10h00 : départ de Niort, direction Nice

18 mars
7h00 : vérifications techniques et administratives a Nice

19 mars
10h00 : remise des dons a Cceur de Gazelles
15h00 : départ officiel de Nice, direction Perpignan

20 mars
8h30 :transfert Perpignan / Barcelone
12h00 : embarquement a Barcelone

21 mars
19h00 : débarquement a Tanger, direction Meknés

22 mars
Transfert Meknes / Erfoud

23 mars
Prologue

24 - 31 mars : 26°™¢ Rallye Aicha des Gazelles
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1e" avril : transfert

2 avril
9h00 : arrivée sur la plage d’Essaouira
10h30 : remise des prix / 19h30 : diner de cl6ture

3 mars : retour en France, arrivée prévue le 6 avril




Venez petit-déjeuner

avec les I'IMC

Raplizeles

juste avant leur départ prévu a 10h00 !

17 mars 2016
8h00 / 10h00
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3 Le Manéege — Maison du Département
DEUX-SEVRES Mail Lucie Aubrac - NIORT

LE DEPARTEMENT
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Les préparateurs
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[ prét a porter masculin]
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