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L’ACTUALIZELLE fait peau neuve ! 

Bonne lecture à tous ! L’ÉDITO 

ÉDITO 

une fois n’est pas coutume ! 
 

 

Depuis un peu plus d’un an, vous nous suivez, vous nous soutenez,  

vous nous encouragez !  

Nous avons vécu cette aventure grâce à vous et avec vous mais une page se tourne 

et nous ne voulons pas en rester là…  

Nous avons élargi notre objet associatif -nous vous en reparlerons prochainement- et 

nous préparons un projet pour 2017. 

 

Parce que nous partageons les mêmes valeurs d’authenticité, de partage et de 

loyauté, et parce que nous souhaitons garder ce lien avec vous, nous vous proposons 

une nouvelle formule de l’ACTUALIZELLE qui se veut un outil de communication 

« collaboratif » (c’est dans l’air du temps, non ?!) dans laquelle vous aurez, vous 

aussi, la parole ! 

 
Cécile & Sandrine 



Bonne lecture à tous ! L’ÉDITO 

La rubrique de notre actualité 

Nos activités, nos actions, les évènements auxquels nous participons et ceux que nous organisons,  

vous saurez tout !!!  

 

 
 

Cette rubrique est destinée à faire connaître l’activité de nos partenaires à l’ensemble de nos lecteurs. 

Parce que pour nous, partenariat ne rime pas avec éphémère,  

nous proposons à nos partenaires de nous fournir une présentation de leur cœur de métier que nous 

agrémenterons d’un regard photographique et d’un clin d’œil (anecdote, impression, ressenti…) 

 

 
 

Dans cette rubrique, c’est vous qui parlez ! 

Que vous organisiez un vide-grenier, un apéritif de quartier, un évènement (loisirs, sport, culture, etc…) ou 

que vous participiez aux activités d’une association, cette rubrique est pour vous. 

Si vous aussi, vous partagez nos valeurs, adressez-nous votre sujet,  nous le publierons. 

 

 

 

Une rubrique destinée aux causes qui nous touchent et/ou que nous soutenons. 

Nous avons réalisé cette aventure pour soutenir les associations VML et ROSE Magazine ;  

demain, il peut y en avoir d’autres…  

Nouvelles rubriques de l’ACTUALIZELLE 

GRAND ANGLE 

L’ACTU 

FLASH SUR 

COUP DE POUCE 



  OCTOBRE ROSE à Niort : marche contre le Cancer du sein 

  Samedi 1er octobre 2016 

Le Club SOROPTIMIST de Niort  

s’engage contre le Cancer du Sein 

 

Une marche rose ! 

 
Pour la 11e année, le club Soroptimist de Niort a organisé une 

marche contre le cancer du sein.  

Véritable coup d'envoi du désormais traditionnel « Octobre Rose », 

elle a eu lieu le 1er octobre 2016 à Echiré.  

 

Les droits de participation recueillis sont intégralement reversés à 

deux associations :  
 

 Arcande 79 qui encourage le dépistage de différents cancers  

 Vivre comme avant qui soutient les femmes opérées du cancer 

du sein ayant besoin d'un soutien psychologique. 

La somme reversée sera consacrée à la formation des bénévoles  

qui reçoivent les appels de ces femmes 

 
Les RAGALIZELLES étaient présentes ! 

 

L’ACTU 



  

  OCTOBRE ROSE à Niort : marche contre le Cancer du sein 

Samedi 1er octobre 2016 L’ACTU 



  La Balade du Lysosome organisée par les RAGALIZELLES 

  Dimanche 2 octobre 2016 

 

Au départ de Thérapole  

et pendant 4 km,  

61 personnes sont venues marcher  

avec les RAGALIZELLES 

dans la bonne humeur et la convivialité. 

 

Merci à tous  

pour votre soutien à VML ! 

 

Pour l’occasion, les RAGALIZELLES ont réalisé  

un mini album-photo,  

retraçant le voyage de Lyso –mascotte de VML-  

pendant le Rallye Aïcha des Gazelles. 

 La vente de cet album a rapporté 346€  

que nous reversons intégralement à l’association VML. 

L’ACTU 
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L’ACTU 
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  GRAND ANGLE 

  GRAND ANGLE 

L’aventure débute en 1953, date à laquelle Marcel Raynaud décide de 

créer sa propre affaire. Il rachète le matériel de l’imprimerie dans 

laquelle il est salarié depuis 1938 et déménage de Civray dans la 

Vienne à Coulonges sur-l’Autize, au cœur de la nature deux-sévrienne. 

  

En succédant à son père, c’est Jean-Pierre Raynaud qui donnera à 

l’entreprise son premier essor commercial ainsi que ses contours 

actuels. C’est également sous sa direction qu’en 1983 l’entreprise 

déménagera du centre-ville à la zone industrielle de Coulonges-sur-

L’Autize où elle se situe toujours aujourd’hui. 

  

Depuis 2008, la troisième génération constituée de Matthieu et Julien 

Raynaud dirigent l’entreprise qui n’a de cesse de développer. Elle 

compte aujourd’hui 30 salariés pour un chiffre d’affaires qui dépassera 

4 millions d’euros en 2016. 

 

Implanté depuis plus de 60 ans, c’est encore et toujours la passion du 

travail bien fait qui anime Raynaud Imprimeurs. 

Entreprise en pleine croissance, Raynaud Imprimeurs propose une 

large palette de produits – affiches, brochures, dépliants – à destination 

d’une clientèle diversifiée. 
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© sandrinemessean 



 
De la fibre au papier, du tanin à la 
couleur,  
une entreprise au beau milieu de la 
nature et  
un champ d’action bien au-delà des haies 
deux-sévriennes : une belle réussite ! 
 
Premier d’une longue liste de partenaires, 
RAYNAUD IMPRIMEURS a ce petit goût 
sucré d’un souvenir d’enfance pour une 
des RAGALIZELLES !  
 

CLIN D’ŒIL DES RAGAS ! 

  GRAND ANGLE 
© sandrinemessean 
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  GRAND ANGLE 

GRAND ANGLE 

Du costume de mariage au polo en passant par  

les jeans ou les sweat-shirts 

 

HUGO - KENZO - BOSS Green Label - BARBOUR - 

PARAJUMPERS - AERONAUTICA - MASON’S 

 

Dans un cadre très cosy et entièrement dédié à l’homme, 

nous saurons vous conseiller pour vivre les tendances et vos 

envies d’élégance ou de style. 

Vous ne pourrez être que séduits par la qualité de nos 

vêtements, notre professionnalisme et la passion qui nous 

anime. 

 

VENEZ DÉCOUVRIR L’UNIVERS DE CETTE NOUVELLE 

ADRESSE AU CENTRE VILLE DE NIORT ! 
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GRAND ANGLE © sandrinemessean 



GRAND ANGLE 

Chez GEORGES, chaque article est 
choisi avec soin et avec une 
attention toute particulière. 
 

Aymeric vous accueillera autour d’un 
café en vous racontant l’histoire des 
vêtements qu’il propose.  
En attendant, vos enfants pourront 
faire des coloriages !!! 

CLIN D’ŒIL DES RAGAS ! 

  GRAND ANGLE 
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  FLASH SUR 

  FLASH SUR 

 

À l’occasion de la Journée internationale de lutte contre les violences 

faites aux femmes et aux filles, 

les Soroptimist de Niort proposent la projection - en avant-première - 

 du film 

 « Chanda, une mère indienne » 
 (sortie nationale le 14 décembre 2016)   

le 25 novembre à 20h00 au CGR 
 

Le film sera suivi d’un débat animé par Leslie Lefèvbre (Association Départementale 

d’Aide aux Victimes des Deux-Sèvres -AVIC 79) et Sébastien Volokove (Directeur du 

foyer L’Escale-La Colline à Niort). 

  

LES BÉNÉFICES DES PLACES VENDUES SERONT REVERSÉS 

AU FOYER L’ESCALE-LA COLLINE de Niort et au CIDFF 
 

« La violence à l’égard des femmes n’est  
jamais acceptable, jamais excusable, jamais tolérable »  

Ban Ki-Moon, Sécrétaire Générale des Nations Unies 

 

FICHE D’IDENTITÉ 
Fondée en 1921, cette ONG compte 76.000 membres répartis dans 123 pays 

Origine du nom : « sorores ad optimum » = « sœurs pour le meilleur », qui s'est traduit par « le meilleur pour les femmes ». 

Les SOROPTIMIST mènent des actions pour améliorer la vie des femmes et des filles dans leurs communautés et fait entendre  

la voix universelle des femmes dans plusieurs organismes internationaux et dans les principaux centres de l’ONU. 

 

 

ÉVÈNEMENT 
 



  FLASH SUR 

  FLASH SUR 

ÉVÈNEMENT 
 A vos agendas !!! 

 

L'EKN vous propose 2 stages de Self Défense animés par Judicaël Chevalier : 

 

- le samedi 26 novembre 2016 de 11h15 à 12h45 à l'IME de Niort (41 route de Cherveux) 

 sur le thème « Réagir en situation d'agression » 

 

- le samedi 10 décembre 2016 de 11h15 à 12h45 à l'IME de Niort (41 route de Cherveux) 

 sur le thème  « La négociation en situation conflictuelle » 

 
Ce stage est ouvert à tous (club et hors club) à partir de 12 ans.  

Le tarif est de 5 euros/personne. 

 

N'hésitez pas à diffuser l'information autour de vous !!!! 

 

Cordialement. 

Le Bureau de Esprit Karaté Niortais 

FICHE D’IDENTITÉ 
EKN = Esprit Karaté Niortais, Association sportive proposant plusieurs activités centrées sur la pratique du Karaté 

Kata Rythm’ et Cardio Body Kata en exclusivité à l’EKN et aussi Self Défense et Karaté Contact 

Les cours sont ouverts à tous, débutants ou confirmés et aux enfants dès 6 ans 

 

 

http://ekniortais.net/


  COUP DE POUCE 

  COUP DE POUCE 

 

   Les SOROPTIMIST s’engagent aux côtés  

des femmes victimes de violence… 

 

LES RAGALIZELLES aussi ! 
 

Venez nous retrouver sur le Marché de Niort  

dimanche 20 novembre 2016 

 

et participez vous aussi à cette action 

en achetant des tickets de tombola 

dont les bénéfices seront reversés  

au Foyer L’escale-La Colline 

  
 

 

LOTS : 

 Une peinture de l’artiste Danielle Martin-Troulay 

 Le livre de Franck Ayroles « Souvenir d’enfance » 

 Des diners dans de nombreux restaurants de Niort 

 Un bon d’achat au Quai des Arts 

 
Tickets en vente également à Thérapole 

Le tirage au sort aura lieu au cinéma CGR le 25 novembre après la projection du 

film. 

 



DÉSTOCKAGE  

de nos tee-shirts,  
tours de cou et sacs tissu 

au profit de  

& 
 

  COUP DE POUCE 

  

récoltés  

à ce jour 
1 0 7 € 

COUP DE POUCE 
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ragalizelles@yahoo.fr    
www.facebook.com/ragalizelles 
http://ragalizelles.wix.com/2016 

 

CONTACT 


